
INVITATION 15
AVRIL

2025

JOURNÉE  PRATIQUE “NOURRIR NOS PROJETS”

AUTUN - SALLE DE L’EDUEN
9H30 - 16H

Alimentation, santé, environnement et activité physique, à tout âge

La CCGAM, les Ateliers Nomades et

 le CPIE Pays de Bourgogne 

vous invitent à vous inscrire

dès aujourd’hui

à cette journée pratique
PROGRAMME



9h30 Accueil café
10h Ouverture de la journée

10h30 - 12h Conférences
 “Comportements alimentaires : traverser le changement”

 Charlotte Caron 
“Sécurité sociale de l’alimentation : enjeux santé et environnement” 

Jean-Loup Lecoeur
12h-13h30 Repas offert et déambulation sur le forum

13h30 Brise glace  “Faisons connaissance !”
14h Ateliers pratiques (inscriptions le jour J)
15h Ateliers pratiques (inscriptions le jour J)

16h Clôture de la journée

Programme et inscriptions

Les ateliers thématiques (2 au choix parmi une dizaine d’ateliers) dont : 
-Découverte d’outils pédagogiques (escape game, jeux, parcours sensoriel...)

-Partage d’expérience de projets alimentaires
-Actions innovantes en santé ou en activité physique etc.

Inscription obligatoire avant le 02 avril 2025


